Развлечение «ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ» (с элементами логоритмики)
29.03. в МБДОУд/с №15 «Теремок»  (п. Новый) прошло спортивное развлечение с элементами логоритмики. Участие в этом мероприятии принимали дети старших дошкольных групп. Самая главная ценность у каждого человека - это здоровье,                     поэтому в детском саду уделяется большое внимание воспитанию здорового ребенка. Вырасти здоровым, крепким, сильным помогает спорт. В этом развлечении мы совместили спорт с веселой логоритмикой, что очень понравилось детям.                           Силу, ловкость, смекалку и быстроту движений дети показали в соревнованиях – эстафетах:  «Прыжки из обруча в обруч», «Попади в цель», «Передача эстафетной палочки», «Передай мяч», «Передай флажок».  После каждой эстафеты была музыкальная пауза, которая и выражалась в форме логоритмики: «У жирафов», «Краб», «Да, да, да сказала голова», «Кыш, муха!». Были игры на темы «Здоровая еда», «Предметы личной гигиены», «Правила этикета за едой». Развлечение  в детском саду прошло очень интересно и ярко,  со спортивным задором, шумно и очень весело. Дети получили огромное удовольствие и массу впечатлений от этого мероприятия.                                           Мы желаем всем крепкого здоровья и призываем к здоровому образу жизни!
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