Физкультурный досуг «К нам приехал Айболит»

    В  детском саду  №15 «Теремок» (п. Первомайский) был проведен физкультурный досуг «К нам приехал Айболит». В рамках тематической недели спорта и  здоровья «Быть здоровыми хотим», воспитатели подготовили  для детей спортивное развлечение и разучили с ними стихотворения о пользе зарядки. В гости к ребятам пришел доктор Айболит, проверил у всех состояние здоровья, выполнил с ребятами веселую зарядку и провел разные конкурсы: «Передай мяч над головой», «Ходьба между гор с мешочком на голове», «Фрукты и овощи», «Собери предметы гигиены» и другие. Дети получили заряд  бодрости и энергии на весь день.
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