
Неделя «Продукты питания».
С 22 по 27 апреля в группе компенсирующей направленности «Колокольчик» п. Новый «Колокольчик» проходила неделя «Продукты питания». На протяжении недели проводились тематические беседы: «Соблюдаем режим питания», «Полезные и вредные продукты»,  «Профессия – повар», «Культура поведения за столом». Мы попробовали устанавливать взаимосвязь продуктов питания и здоровья человека, осознанно подходить к выбору продуктов питания.
Во время режимных моментов мы закрепляли с детьми элементарные правила поведения за столом в процессе приёма пищи.
В дидактических играх «Что сначала, что потом?», «Что откуда?», «Узнай на ощупь», «Можно – нельзя» и др. дети закрепляли полученные знания о происхождении продуктов питания, их классификации, значении для здоровья человека.
Самостоятельная деятельность дошкольников включала рассматривание иллюстраций, альбомов, фотографий о продуктах питания, работу в раскрасках по теме недели.
Полученные представления дети смогли применить в сюжетно-ролевых играх «Дружеское чаепитие», «Продуктовый магазин». 
На занятиях по продуктивным видам деятельности дети  воплощали в художественной форме свои знания, представления о продуктах питания в рисунках, аппликации, поделках из бумаги. Рисовали на тему «Хлеб – всему голова», аппликация «Вкусное мороженое», конструирование из бумаги в технике оригами «Угощение для друга».
Неделя прошла интересно и позитивно для всех участников. У детей расширились знания о разных видах продуктов, появился интерес к здоровому питанию.
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