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COBETbI YYUTEJIA-J/IOTOlNEAA

y4dumernb-s102oned M40y
demckuli cad Ne 15 «TepeMok»
EneHa EsceHbesHa bbicmpoea

HOYEMY MOJI9HM??2?
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CoBpeMeHHbIE MBI CIUIONIL U PSAJOM HAUYUHACT TOBOPUTH OYEHb MO3JHO.
[Touemy Tak? Hey»xenu HbIHEUTHUE IETU U BOPSIMb «MOJTUYHBD)? ?
B Hacrosiiiee BpeMst 4UCII0 «MOJIIYHOBY YBEIHMUMIIOCH B IECATKH Pa3 Mo CpaBHEHHUIO ¢ 80 |1
- 90-mu rogamu. [IpuyuH 3TOMY MHOKECTBO. ?
PeueBble HEZOCTATKN — 3TO BepPHINHA «alcOepra», To, YTO JIEKUT HA MOBEPXHOCTH. ||
YacTo TOJIBKO CHUTHAJIBI 0 Kakoi-To Oeze. [IpobGyeMbl He y 1eTeil - OHU Y B3POCJIbIX! §
('7

Jern «3pebix» poauresei ?

EcTh MHEHHME, 4TO MO3AHO HAYMHAIOT TOBOPUTH JETH «3peibix» poauteneil. Korma )‘&
MaM€ U Mane y»e TPUILATh - COPOK JIET. A ceiiyac uyTh JIM HE Kaxzaas IsTas mama - N
crapopomsimasa! B a3ToM chnydae 6 3adepickax peyu  3auacmyio  6UHO8AmMA |y
ceepxzabomaueocms BO3pACTHBIX poauTeneil. Korma peOGEHOK —M0JIT0KIaHHBIH, ?
«BBIMYYEHHBI», ¢ HET0 KaXKAyX IBUIMHKY CIyBaroT. Mambsl u nanvl 20moevl éce
oeslamp 3a MAIBIUA camu: oarice 20eopums. Benb peub nosBiseTcs y peOeHKa Kak pas §
JUTSI TOTO, YTOOBI TIEpeaBaTh OKPYKAIOIIMM CBOM JKEJaHUs, TpeOoBaHUA. A y Imux ¢
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demeil HAUUHAMb pa32oeapueams Hem cmumyna. VIX v Tak ¢ noay3ByKa noHuMarT! A
YTO HE MOHATHO, MOKHO U KECTaMHU OOBSCHUTB.

Korpa poaurensim He 10 pedeHka

NHorna MoxeT ObITh MPSIMO MPOTHUBOIIOJIOKHAS TPUYMHA JOJITOTO MOTYAHUS: POJAUTEIIN
HE MOTYT ce0e MO3BOJIUTh CUJIETh B JICKPETE, PaHO BBIXOIAT Ha paboTy. MaMe Hekoraa ¢
MaJIbIIIIOM 3aHUMAThCS, pa3roBapuBaTh, WrpaTh, TYJSITh, METh TNECEHKU. ToO ecTh
CTUMYJIMPOBATh MOSIBJICHUE peYU. A BEPHYBIIMCH C PaOOThI, POJUTEIU MPEATOUYUTAIOT
CMOTpPETh HOBOCTH, (UIIbMBI, CIyIIaTh MY3BIKY... Tak 4To émecmo mamvl u nansvt y
pebeHKa 2nasHvlil «UCMOYHUK) UHpopmayuu - meneeu3op. A on 010Kupyem
GHUMAHUe, nepezpylHcaem mMo32 pedeHKa, hpakmuuecKku mopmo3um pazeunue.
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Ecaun majapii poanicsi paHbllie BpeMeHH
Eme onna mpuurHa 3a7€pKKA peud - COCTOSIHHE 370pOBbs. [lo3nHOopoasiue Marepu
BXOJSIT B TaK HA3bIBAEMYIO «(MEOUUUHCKYIO 2PYRNY PUCK@». JIeTUIIKW y HUX Yalle
OOBIYHOTO TMOSBISAIOTCS CIA0BIMH, C Pa3HBIMU TMATOJIOTHSIMHU, KOTOpBHIE dYaIlle BCETO
CKa3bIBAIOTCA Ha UX TICUXWYECKOM pa3BUTUU. VI B TOM yuclie Ha peyu.
Meauku yMmyapsitoTcsi «BbITAaCKUBaTh» Maubliied Becom B 900 - 800 u gaxe 700
rpaMMoB! T0, KOHEUHO, 0O0JbIIOE AOCTHKEHHE. HO y MOJIOBUHBI POXKIEHHBIX paHbIIIe
CpOKa MOTYT Pa3BUTHCS CEphbe3HBbIC MPOOIEMBI co 3peHueM. Y 45% HeIOHOIIECHHBIX
JeTel - JBUTaTeNbHBbIC HapymieHus. B 3 - 5 pa3 wgaine, 4eM y JOHOIICHHBIX, ObIBaeT
CHI)KEHHBIU CITyX.
A pebenok nauunaem 608pemsa 2080puUmMb, MOJIbKO €ciu OH HOJIHOCHbIO 300P08.
Hy wnu noumu noanocmsto. Pa3BUTBI MelKas MOTOPHKA, BHHUMaHUE, YMEHHUE
OpPUEHTUPOBAThCA B IMpocTpaHcTBe. [lOTOMy y HEJOHOIIEHHBIX MAJIBIIIEH MBI
«packarblBaeéM» BECh CIEKTp peYeBbIX Mmartojioruii. MM ouyeHb TPyAHO IOTHATH B
Pa3BUTUU CBOUX 3JI0POBBIX CBEPCTHUKOB.

OTBer MIIKMTE B reHAaX...

Ho He 00s13aTenbHO ecinu peOeHOK B JIBa € MOJOBUHON - TPU roJla HE TOBOPUT, 3HAYMT,
OH, CKOpee BCEero, OOJIEH.
EcTp rpynna gereil, KOTOpble BIOJHE 340POBBI, Y HUX HET NMPOOJIEM C pa3BUTHUEM BCEX
APYTUX HAaBBIKOB, KpoMme peud. Torga Hago «KomaTbCsh» B POJCTBEHHHKAX: KTO, KOr/a
HayaJl TOBOPUTH MO OTLOBCKOM M MO MaTepuHCKOW uHuu. Eciu nana 3azoeopun ¢ mpu
200a, mo u cblH 6pA0 1u HauHem panbvuie. HUUero cTpaHoro B 3ToM HeT. JleTumiku,
KOIJla BCE-TaKul «pasroBOPSTCS», OBICTPO HaBEpCTHIBAIOT ymylieHHoe. Kcratw,
MAALYUKU MPAOUYUOHHO HAYUHAIOM NO30HEee PA3206apUeams, 4em 0e60UKU.

BunoBarbl KaTaKJIN3MbI!
briBaeT u Tak, 4TO MpUYMHA MOJTYaHUs HENMOHsATHA. Hampumep, Bo BpeMs COIMAIbHBIX
KaTaKJIM3MOB B MUPE POXKIAETCS MHOTO JETEH, Yy KOTOPBIX TPYIHOCTU ¢ oOmieHuem. B
cioxHbie 90-€ roJpl 0O4EHb MHOTO POJUIIOCH AETEN C pAHHUM ayTU3MOM.
J1J1si CBOEBPEMEHHOTO TIOSIBJICHUSI PEUYU Y MaJlblllia, BOOOIE JUIsI HOPMAJIBHOTO Pa3BUTHS
Ba)KHO HE TOJILKO TO, YTO Oy/yIllas MaMa cMOTpeJa Mo TeJEBU30pY, CIbIIIaia Mo pagruo
U T. 1., HO U TO, YTO OHA BO BpeMsi OEPEMEHHOCTH €J1a U Jake KaKUM BO3yXOM Jblliasa!

P. S. He :xauTe, 4TO OH «BCE CKaXKeT» caM!
JIroboe oTcTaBaHME OT HOPMBI y MaJIBIIIA - YK€ IMOBOJ 00paIaThCs K CHEIUAIMCTY 110
peun. Oco00 BHUMATEIBHO HAZI0 OTCIICKUBATH TEMIThI Pa3BUTHSI, €CITH PEOCHOK BXOIUT B
TpynIy pHCKa MO MEAWIIMHCKAM TOKa3aHusM. Bpadm 3a Takumu TPOOIEMHBIMH
MajbllllaMd HA4YMHAIOT HAOII0JATh cpa3zy IMocjie poXaeHus. A eom o Jiozoneoax,
HCUX0/102aX U Neda202ax pPooumenu Kak-mo OpyyHcHo 3adviearom. B nydiieMm cioydae
MOTYT OOpaTHUThCS, K020a pedeHKy 200a mpu-uemsipe. Imo no3ono! Tepsercs Takoe
KOJIOCCAJTbHOE KOJMYECTBO BO3MOKHOCTEH. VIMEHHO TepBBIe TPH roja — BpeMms, KOrjaa
3aKJIaBIBAIOTCS HABBIKM OOINCHHS, MOXHO MHOTOE€ OTKOPpEeKTHpoBaTh. I[loMoub
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MaJbllly HAyYUThCA TOBOPUTH. A 3TO 3HAUUT B OyyllleM OKOHYUTH LIKOIY, TOCTYIUTD B
BY3.

O

IToyemy emie MokeT OBITH 3a/1€PKKa pedu

e Maunbll nosy4asn 4epenHO-MO3TOBYIO TPaBMYy, YacTO Majall, TSHKEI0 0oJien B
IIEPBbIE OBl KU3HMU.

o JleTu 13 HEMOJHBIX, HEOJArOMOMYYHBIX ceMei. PoauTesnu mploT, 4acTo cCopsITCs.

o JleBmm: y HUX OoJiee pa3BUTO MPaBOE MOJTyIIAPHUE TOJIOBHOIO MO3ra. A IIEHTPHI
peuH U MuchbMa HaAXOASATCS HA0OOPOT - B JIEBOM.

e Y KOTo-TO U3 POACTBEHHUKOB OBLITU MICUXUYECKHE 3a00IeBaHMsI, TPOOIEMBI C
peublo.

o Jletu B ABYSA3BIUYHBIX CEMBSX.

JleTH U3 rpynnbl «MeJIMIMHCKOI0» PUCKA

e Poautenu crapiie 40 set, 0COOEHHO €cii peOESHOK MEPBBIM.

o CnoxHass OEpeMEHHOCTh: Y MaMbl ObUIM TOKCHKO3bl, OOOCTPEHHS] XPOHUYECKUX
3a00€BaHUM, aHEMHMs, HapylleHus paOOoThl IOYEK, IEYEHU, DSHIOKPUHHBIC
3a00JIeBaHUA.

o BuyrpuyrtpobHas nndexus unm HHPEeKIus B IepBble HEIEIN )KU3HU MaJbla.

o PebeHok ponuics HeITOHOUIEHHBIM (paHblle 36 HeZelb) ¢ HU3KOM Maccoil Tena
(MenbIIE 2,5 KT).

o Tsxenble poapl, acPuKkcusi (HEXBaTKa BO3/AyXa), CHUHIPOMBI JAbIXaTEIbHBIX
paccTpoiicTB M MpOYUE MPHUYMHBI, HM3-32 KOTOPBIX pPEOEHKY MOTpedoBaach
MCKYCCTBEHHAs! BEHTUJISILUS JIETKHX.

o XUpYpruyeckue onepanuu a0 3 JeT.

o bputo nepenuBanue KpoBU, MPOOIEMBI C KPOBBIO Y HOBOPOXKIAEHHOTO.

e «3aTAHYBIIASCS JKENTYIIKa». BeicOkui ypoBeHb OMIUpyOMHA HETaTUBHO BIIUSET
Ha MO3T, CIIyX, 3p€HUE, HEPBHYIO CUCTEMY.

o Hapymenue TeMioB pocTa ¥ pa3BUTHs B |- TOJ KU3HHU.

PeuyeBbie HOpMBI
2 Mecsia - MJIaJICHEL] HAYMHAET arykarhb, I'yJIMTh, IPOU3HOCUTH IOBTOPHBIE 3BYKH
3 - 4 Mecsila - TIOSABIISAIOTCS UHTOHAIIMY, HAYaJIO JIeTIeTa.
6 MecsiueB - MOBTOPSIET CIIOTH «Ma-May, «0a-06a» u T. II.
1 rox - pebenok ropoput 4 - 10 o0sier4yeHHbIX clIOB (Kuca, Oudu, JsUIst U T. 10.).
1 rox 6 mecsimeB - 3amac OOJIETYEHHBIX CJIOB 3HAYUTENBHO paciupsercs. Moxker
3aMEHATh 00JIETYeHHbBIE cJIoBa (0MOM) HA MPaBUIILHO MTPOU3HOCUMBIE (MAIlIMHA).
2 roja - yMeeT COCTaBIIsITh ABYCIOXKHBIE npeioxenus («Mama, nait!y, «3as, caab!»).
2 - 2,5 roaa - mpu OOIICHUH TIOJIb3YETCS TPEXCIOKHBIMH TIPEITIOKCHUSIMH, YITOTpeOseT
MpuIaraTeIbHbIe U MECTOMMEHUSL.
3 roaa - TOBOPUT CJIOKHOCOUYMHEHHBIE WU CIIOKHOIIOAYUHEHHBIE TPEJIOKEHUS, (hpa3bl
(«Iloitmem TOMOM, 5 KyILIaTh XO4Y».)
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